
 

第２回千葉県こころとからだのウォークラリー 募集要項 
 

 

１ 目的 

この大会が、精神障害者の方が継続的に運動に取り組むきっかけとなり、こころとからだの健康の維持につな 

げることを目的として開催します。 

 紅葉の県立公園内でチェックポイントをクリアしながらウォークラリーを楽しみましょう。 

２ 主催 

   特定非営利活動法人千葉県精神保健福祉協議会   一般社団法人千葉県障がい者スポーツ協会 

３ 後援（予定） 

   千葉県 

４ 協力（予定） 

   特定非営利活動法人千葉県レクリエーション協会   千葉県パラスポーツ指導者協議会 

５ 開催日時    令和７年１１月１５日（土） 午前１０時３０分から１２時３０分まで    小雨決行 

６ 開催場所    千葉県立青葉の森公園 園路 

７ 当日のタイムスケジュール 

   10：00 受付開始 

10：30 開会式（ウォーキング指導） 

          ウォークラリー 

     12：30 解散 

８ 募集人数 

精神障害者及びその家族、支援者  １００人程度（先着順） 

     ・グループ参加（家族単位またはグループ単位で参加） 

     ・個人参加 （主催者で割り振りしグループを作成して参加） 

９ 募集期間 

  令和７年８月２９日（金）から９月３０日（火）まで 

   定員を満たした場合は、千葉県障がい者スポーツ協会ホームページ及び Ｘ （エックス）でお知らせします。 

10 参加決定 

申込後参加決定者に対しては、令和７年１０月１５日（水）までに事務局からメール等でお知らせします。 

11 参加費 

大会参加費は無料。 

会場の駐車場は有料。ただし、障害者が本人もしくは介護者の車に同乗して使用するとき「身体障害者手帳」、 

「精神障害者保健福祉手帳」、「療育手帳」を持っている方は手帳（コピー不可）またはミライロ IDの提示で駐車料 

金が無料になります。発券された駐車券と一緒に園内指定の施設まで持参してください。 

12 応募方法 

事前に以下のいずれかの方法で申込登録してください。 

（１）ＱＲコードでサイトにアクセスする。 

（２）ＦＡＸ送信票で申し込む。 

13 健康・安全管理 

参加者の健康と安全は、参加者や団体において十分配慮するものとし、事故等があった場合、主催者は応急の

処置のみを行います。 

14 傷害保険 

傷害保険は、事前登録した者に対し主催者が加入します。 

保険対象は、会場内で発生した事故による怪我に限定し、病気や会場までの途中経路での事故等は適用しま 

せん。 

15 個人情報の取り扱い 

   次の（１）から（３）を了承の上申し込むこと 

（１）主催者において、開催時に撮影した画像を障がい者スポーツの普及・発展のための広報に使用することが 

あります。 

（２）主催団体等のホームページで大会の様子や結果を公表することがあります。 

（３）申込み時に提出された書類は、本大会の開催に関わることのみに使用し、その他では使用しません。 

16 実施態度の決定 

（１）開催の対応 

事務局は、大会前日の午後３時発表の気象情報により、実行委員会と協議のうえ実施態度（実施か中止か）を 

決定します。 

（２）中止時の対応 

一般参加者及び関係者への周知として、前日午後５時までに千葉県障がい者スポーツ協会ホームページ及び  

Ｘ （エックス）に掲載します。 


